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SSSSehr geehrte Leserinnen und Leser, 
 
wir freuen uns sehr, Ihnen die Publikationen des VII. Forschungskongresses der bayerischen 
neurologischen und psychiatrischen Fachkrankenhäuser mit diesem Kongressband präsentieren 
zu dürfen.  
 
Die aktuellen Veränderungen im Bereich der Printmedien, sowohl für wissenschaftliche als auch 
nicht-wissenschaftlichen Journalien und Zeitschriften veranlassten uns, die Art der bisherigen 
Veröffentlichung in ausschließlicher Printform zu verlassen.  
Die Online-Recherche von Beiträgen in Supplementbänden ist meist nicht möglich. Durch die oft 
geringe wissenschaftliche Gewichtung und die fehlende Recherchierbarkeit können die in dieser 
Form gewonnenen und publizierten wissenschaftlichen Erkenntnisse weder eine ausreichende 
Verbreitung noch eine entsprechende Würdigung finden.  
Dabei sei auf die zahlreichen Veröffentlichungen der letzten Forschungskongresse verwiesen mit 
einer nicht unbeträchtlichen Anzahl vor allem auch für die klinische Versorgung bedeutsamer 
Beiträge. 
Der Kongressband für den VII. Forschungskongress wird Ihnen deshalb erstmalig als Print- und 
Onlineveröffentlichung zur Verfügung gestellt. Die psychiatrische Universitätsklinik Regensburg 
gründete in diesem Jahr in Kooperation mit der Universitätsbibliothek Regensburg die 
deutschsprachige Online-Fachzeitschrift „Psychiatrische Forschung“ (www.psychiatrische-
forschung.de), ein Peer-Reviewed Journal, in der wissenschaftliche Artikel frei zugänglich (Open 
Access) einem interdisziplinären, aber an psychiatrischen Themen interessierten Fachpublikum 
zugänglich gemacht werden. Dabei werden die Beiträge des VII. Forschungskongress im Rahmen 
eines Supplementbandes des Online-Journals veröffentlicht, parallel wird der Band durch den 
Universitätsverlag Regensburg als Printmedium gedruckt, was einer Fortsetzung der bisherigen 
Veröffentlichungstradition der Kongressbeiträge gleichkommt. Auch in dieser Ausgabe finden sich 
wie in den letzten Kongressbänden Arbeiten zu anwendungsorientierter Forschung aus fast allen 
psychiatrischen Themenschwerpunkten. 
Unser herzlicher Dank gilt allen, die durch Ihre Beiträge diesen Kongressband ermöglichten und 
damit auch für die Fortsetzung einer gemeinsamen wissenschaftlichen Plattform der bayerischen 
Fachkrankenhäuser sorgen. 
Auch danken wir besonders den Mitarbeitern der Universitätsbibliothek Regensburg, Herrn Dr. 
Gernot Deinzer und Herrn Dipl.-Kfm. Dipl.-Volksw. Martin Gorski für die Realisation der Online-
Fachzeitschrift und Frau Fr. Marion Miedel und Fr. Ines Rauch für die Kongressorganisation.  
 
DanksagungDanksagungDanksagungDanksagung    
 
Die Herausgeber bedanken sich auch im Namen der Autoren bei den Firmen AstraZeneca, 
Janssen-Cilag und GlaxoSmithKline sehr für das großzügige Sponsoring des Kongresses. Damit 
wurde der Druck des vorliegenden Supplementbandes möglich. 
 
 
 
Regensburg, im Juli 2010 
 
 
Prof. Dr. med. H. E. Klein Dr. med. M. Wittmann  PD Dr. med. H. Spießl 
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Ärztliche Bildungsreferentin 
Bildungswerk Irsee 
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Stellv. ärztlicher Direktor 
Bezirkskrankenhaus Landshut 
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Oberarzt der Klinik und Poliklinik für  
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Universität Regensburg am Bezirksklinikum 
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